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Introduzione
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Ciervo, Y. et al, Molecular Neurodegeneration (2017)

“Amyotrophic lateral sclerosis (ALS), also known as motor neuron
disease, is characterized by the degeneration of both upper and
lower motor neurons, which leads to muscle weakness and
eventual paralysis.”

Hardiman, O. et al., Nat Rev Dis Primers (2017).
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Anomalie nelle saccadi, inseguimenti e fissazione oculare

Oftalmoplegia (rara) in pazienti in ventilazione invasiva.

Donaghy et al., Journal of neurology, neurosurgery, and psychiatry, 2011



Obiettivi

❖ Raccolta dati optometrici di pazienti affetti da SLA in diversi stadi della patologia

❖ Trovare eventuali correlazioni fra dati optometrici e dati clinici: 

(i) valutazione dello stato funzionale

(ii) funzione cognitiva

(iii) stadio della malattia
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Pazienti e metodi | Dati più significativi

DATI CLINICI

▪ STATO FUNZIONALE: Amyotrophic Lateral Sclerosis Functional Rating Scale–revised (Alsfrs-r)

▪ COGNITIVO: Edinburgh Cognitive and Behavioural ALS Screen (ECAS)

▪ STADIO DI MALATTIA: Milano-Torino staging (MiToS)

▪ Utilizzo di eye-tracking communication device (ETCD) (> 4ore/giorno).

DATI OPTOMETRICI

▪ Questionario sintomi oculari

▪ Motilità oculare (broad H test, saccades and pursuits test, near point of convergence); 

▪ Errore refrattivo e Best Corrected Visual acuity (BCVA);

▪ Valutazione presenza foria/tropia;
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Pazienti e metodi

Studio trasversale
Coorte di 200 pazienti
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Risultati | Frequenza dei sintomi oculari
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Risultati | Dati optometrici e utilizzo ETCD



Risultati

Sintomi oculari, stato funzionale e stadio di 
malattia
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Risultati | Motilità oculare e stato funzionale
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Risultati | Motilità oculare e cognitivo
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Conclusioni
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- Dal punto di vista clinico emerge la necessità di una presa in carico «visiva», considerata la diffusa sintomatologia 

oculare, con una particolare attenzione ai pazienti che utilizzano ETCD.

- Anomalie nella motilità oculare sono significativamente associati alla presenza di deficit cognitivi e 

maggiormente presenti in pazienti con compromissione bulbare.

Quesiti in sospeso:

- Studio longitudinale

- Messa a punto di un questionario strutturato sui sintomi
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